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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Πρόγραμμα ERASMUS+ 

(Μεταπτυχιακοί φοιτητές) 
 

 

Θέμα: Επιλογή εξερχόμενων μεταπτυχιακών φοιτητών για σπουδές στο πλαίσιο του 

προγράμματος ERASMUS+, για το ακαδημαϊκό έτος 2026-2027. 

 

Όσοι μεταπτυχιακοί φοιτητές ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν στη μετακίνηση 

για σπουδές στο εξωτερικό για το ακαδημαϊκό έτος 2026-2027, στο πλαίσιο του 

προγράμματος ERASMUS+, οφείλουν να αποστείλουν ηλεκτρονικά αίτηση με τα 

απαραίτητα δικαιολογητικά στο e-mail του Αναπληρωτή Καθηγητή, κυρίου 

Νικολάου Φώτου (nikfotos@nurs.uoa.gr) έως και 9 Μαρτίου 2026.  

Η μετακίνηση αφορά συγκεκριμένο Εκπαιδευτικό Ίδρυμα, με το οποίο μέλος 

ΔΕΠ του Τμήματος Νοσηλευτικής έχει συνάψει διμερή συμφωνία για το 

προαναφερθέν ακαδημαϊκό έτος.  

Οι φοιτητές/τριες που έχουν ήδη επιλεγεί να συμμετάσχουν το ακαδ. έτος 2026-

2027 σε πανεπιστήμιο του CΙVIS μέσω της πρόσκλησης του Νοεμβρίου 2025, μπορούν 

να κάνουν αίτηση και μέσω της παρούσας πρόσκλησης, αλλά ΜΟΝΟ για διαφορετικό 

εξάμηνο από αυτό που έχουν ήδη επιλεγεί.  

Ακολουθεί η αναφορά του συνεργαζόμενου με το Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εκπαιδευτικού Ιδρύματος, του υπεύθυνου Καθηγητή, του αριθμού φοιτητών που 

μπορούν να μετακινηθούν και λοιπών στοιχείων, όπως αυτά έχουν σταλεί από το 

Τμήμα Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων (ΤΕΔΣ) του ΕΚΠΑ. 

 

 

Χώρα 
Εκπαιδ. 

Ίδρυμα 

Υπεύθυνος 

Καθηγητής 

Αριθμός 

φοιτητών 

Διάρκεια 

σπουδών 

(μήνες) * 

1η 

Γλώσσα 

2η 

Γλώσσα 

ΦΙΝΛΑΝΔΙΑ Turum Yliopisto Ελισάβετ Πατηράκη 1 3 EN FI 

 

* Ανεξαρτήτως των μηνών που αναγράφονται στον πίνακα, η ανταλλαγή αφορά σε 1 

ακαδ. εξάμηνο. 
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Προϋποθέσεις συμμετοχής των φοιτητών στο πρόγραμμα 

ERASMUS+ 

Εάν κάποιοι φοιτητές δεν πληρούν τις ακόλουθες προϋποθέσεις, δεν μπορούν να 

συμμετάσχουν στη διαδικασία αιτήσεων και επιλογής, έστω και αν δεν υπάρχουν 

άλλοι ενδιαφερόμενοι.  

• Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές να έχουν ολοκληρώσει επιτυχώς το α’ εξάμηνο 

των σπουδών τους στο ΠΜΣ, στο οποίο είναι εγγεγραμμένοι. 

• Ελάχιστο απαιτούμενο επίπεδο γλωσσομάθειας ορίζεται από το ΕΚΠΑ, στο 

πλαίσιο διασφάλισης της ποιότητας κινητικότητας, η καλή γνώση της 

επίσημης γλώσσας διδασκαλίας του Πανεπιστημίου υποδοχής (ή άλλης 

γλώσσας, στην περίπτωση που το Πανεπιστήμιο χρησιμοποιεί άλλη γλώσσα 

διδασκαλίας για τους αλλοδαπούς φοιτητές του), δηλαδή το επίπεδο Β2. 

Ακόμα και στην περίπτωση που το Ίδρυμα υποδοχής δέχεται φοιτητές με 

επίπεδο κατώτερο του Β2, αυτό δε γίνεται αποδεκτό από το ΕΚΠΑ. Η 

πιστοποίηση του επιπέδου γλωσσομάθειας γίνεται αποκλειστικά με την 

προσκόμιση του αντίστοιχου διπλώματος (απλό αντίγραφο). Φοιτητές που 

δεν κατέχουν το αντίστοιχο δίπλωμα όταν κάνουν αίτηση προς τον 

ακαδημαϊκό υπεύθυνο δεν είναι επιλέξιμοι. Τα διπλώματα που γίνονται δεκτά 

είναι αυτά τα οποία αναγνωρίζει το ΑΣΕΠ. 

 

 

 

Κριτήρια επιλογής των φοιτητών για συμμετοχή στο πρόγραμμα 

ERASMUS+ 

Για την αξιολόγηση των φοιτητών θα ληφθούν υπόψη τα ακόλουθα κριτήρια: 

1. Βαθμός πτυχίου (10%). 

2. Μέσος όρος βαθμολογίας (20%). Υπολογίζεται ο μέσος όρος βαθμολογίας του 

φοιτητή στα μαθήματα, στα οποία έχει εξεταστεί επιτυχώς έως τη στιγμή που 

κάνει αίτηση για συμμετοχή στο πρόγραμμα, σύμφωνα με την αναλυτική του 

βαθμολογία. 

3. Επίπεδο γνώσης της επίσημης γλώσσας διδασκαλίας στο Πανεπιστήμιο 

υποδοχής (Β2 ή ανώτερο) - (10%). 

4. Αριθμός μαθημάτων (60%), στα οποία έχει επιτυχώς εξεταστεί ο φοιτητής έως 

τη στιγμή που κάνει αίτηση για συμμετοχή στο πρόγραμμα (σύμφωνα με την 

αναλυτική του βαθμολογία) επί του συνόλου των μαθημάτων που απαιτούνται 

για τη λήψη του μεταπτυχιακού διπλώματος ειδίκευσης. 
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Αίτηση και απαραίτητα δικαιολογητικά για συμμετοχή στο 

πρόγραμμα ERASMUS+ 

1. Αίτηση (έχει αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του Τμήματος), στην οποία θα 

αναφέρονται τα ακόλουθα:  

- Στοιχεία του φοιτητή (ονοματεπώνυμο, όνομα πατρός, αριθμός μητρώου, 

ειδίκευση, εξάμηνο φοίτησης, κινητό τηλέφωνο, e-mail). ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ο 

φοιτητής μπορεί να επιλέξει να δηλώσει στην αίτηση το προσωπικό του e-

mail ή το ιδρυματικό του e-mail. Όποιο από τα δύο δηλώσει, αποκλειστικά με 

αυτό θα γίνεται η επικοινωνία με το Τμήμα Ευρωπαϊκών και Διεθνών 

Σχέσεων (ΤΕΔΣ) του ΕΚΠΑ. 

- Το Πανεπιστήμιο, στο οποίο ενδιαφέρεται να μεταβεί. 

2. Αντίγραφο πτυχίου (όχι επικυρωμένο), στο οποίο θα αναγράφεται ο βαθμός 

λήψης του πτυχίου. 

3. Αναλυτική κατάσταση βαθμολογίας από τη Γραμματεία του ΠΜΣ, στην οποία 

αναγράφεται ο μέσος όρος βαθμολογίας. 

4. Απλό αντίγραφο (όχι επικυρωμένο) Διπλώματος γλωσσομάθειας ή Κρατικού 

Πιστοποιητικού Γλωσσομάθειας. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Η αίτηση και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά (αντίγραφο πτυχίου, 

αναλυτική κατάσταση βαθμολογίας, αντίγραφο διπλώματος γλωσσομάθειας) 

αποστέλλονται σε μορφή  PDF αποκλειστικά στο e-mail του Αναπληρωτή Καθηγητή, 

κυρίου Νικολάου Φώτου (nikfotos@nurs.uoa.gr) έως και 9 Μαρτίου 2026. 

 

 

 

 

Άλλες πληροφορίες 

 

Επιλογή μαθημάτων 

Οι φοιτητές μπορούν να μετακινηθούν μέσω του προγράμματος ERASMUS+ 

μόνο για να διανύσουν μία περίοδο σπουδών σε ξένο ίδρυμα, αντικαθιστώντας 

αντίστοιχη περίοδο φοίτησης στο Πανεπιστήμιο προέλευσής τους. Αυτό σημαίνει ότι 

οι φοιτητές του Τμήματος πρέπει να παρακολουθήσουν μαθήματα που αντιστοιχούν 

σε 30 ECTS credits (πιστωτικές μονάδες) ανά εξάμηνο σπουδών. Η ανωτέρω 

αντιστοίχιση έχει εξασφαλιστεί από τη συνεννόηση του υπεύθυνου Καθηγητή με το 

Πανεπιστήμιο του εξωτερικού, με το οποίο έχει συνάψει διμερή συμφωνία. 

 

Αναγνώριση της περιόδου σπουδών 

Η πλήρης ακαδημαϊκή αναγνώριση της περιόδου σπουδών στο εξωτερικό είναι ο 

βασικός σκοπός του προγράμματος και επιτυγχάνεται ως εξής: 

Οι φοιτητές επιλέγουν, υπό την καθοδήγηση του ακαδημαϊκού υπευθύνου, από 

το Πρόγραμμα Σπουδών του Πανεπιστημίου υποδοχής μαθήματα, τα οποία 

αντιστοιχούν σε 30 πιστωτικές μονάδες (ECTS credits) ανά εξάμηνο σπουδών. Η 

αναγνώριση των σπουδών γίνεται μέσω της μεταφοράς και αντιστοίχισης των 
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πιστωτικών αυτών μονάδων με μαθήματα του Τμήματος Νοσηλευτικής, εφόσον οι 

φοιτητές έχουν εξεταστεί επιτυχώς στο Ίδρυμα υποδοχής. 

Για την επιλογή και αντιστοίχιση των μαθημάτων θα χρησιμοποιηθεί το έντυπο 

«Συμφωνία Μάθησης (Learning Agreement for studies)», το οποίο υπογράφεται από 

τον φοιτητή και τους ακαδημαϊκούς υπεύθυνους των 2 Ιδρυμάτων. Σε αυτό 

αποτυπώνεται η επιλογή των μαθημάτων που θα παρακολουθήσουν οι φοιτητές στο 

Ίδρυμα υποδοχής, με τις αντίστοιχες πιστωτικές μονάδες (ECTS credits), αλλά και τα 

μαθήματα του Τμήματος Νοσηλευτικής, με τα οποία θα αντιστοιχηθούν, με τις 

αντίστοιχες πιστωτικές τους μονάδες. 

Μετά από την επιστροφή τους από το εξωτερικό οι φοιτητές προσκομίζουν στον 

ακαδημαϊκό υπεύθυνο πιστοποιητικό αναλυτικής βαθμολογίας, όπου αναγράφεται η 

βαθμολογία και οι πιστωτικές μονάδες των μαθημάτων, στα οποία εξετάστηκαν 

επιτυχώς. Ακολούθως, αφού καταχωρηθούν οι βαθμοί των μαθημάτων στο 

ηλεκτρονικό σύστημα της Γραμματείας του ΠΜΣ, χορηγείται το πιστοποιητικό 

αναγνώρισης σπουδών, υπογεγραμμένο από τον ακαδημαϊκό υπεύθυνο και την 

Γραμματέα του ΠΜΣ. 

 

Ποσό επιχορήγησης για μετακίνηση και παραμονή 

Οι συμμετέχοντες στο πρόγραμμα λαμβάνουν ένα βασικό μηνιαίο ποσό 

ανάλογα με τη χώρα υποδοχής και ένα εφάπαξ ποσό για την κάλυψη των δαπανών 

ταξιδίου. Επίσης, δίνεται επιπλέον χρηματοδότηση ανά μήνα για 

φοιτητές/φοιτήτριες με λιγότερες ευκαιρίες με βάση οικονομικά και κοινωνικά 

κριτήρια. Οι σχετικές πληροφορίες είναι αναρτημένες στην ιστοσελίδα του ΤΕΔΣ: 

https://www.interel.uoa.gr/erasmus/sm/epichorigisi26_27 

Για την επιχορήγηση στήριξης για την ένταξη συμμετεχόντων με αναπηρία ή 

σοβαρό πρόβλημα υγείας, με βάση πραγματικές δαπάνες, οι πληροφορίες είναι 

αναρτημένες στην ιστοσελίδα του ΤΕΔΣ: 

https://www.interel.uoa.gr/erasmus/prosthetiepixorigisi 
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