
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ – ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

ΠΜΣ «ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗ» 

ΑΝΑΘΕΣΕΙΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ | ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2026–2027 

Α΄ ΕΞΑΜΗΝΟ – ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2026–2027 

Α/Α Μάθημα Ώρες Διδάσκοντες  

1 Βιοστατιστική 30 

Ουρανία Δαφνή, Καθηγήτρια 

Εκπαιδευτές εργαστηρίων: Πέτρος Γαλάνης, Αναπλ. Καθηγητής · Ολυμπία 

Κωνσταντακοπούλου, ΕΔΙΠ 

2 
Επικοινωνία – Διαπροσωπικές 

Σχέσεις 
30 

Υπεύθυνος μαθήματος: Βασίλης Σ. Βασιλείου, Ph.D., Επίκουρος Καθηγητής 

Συν-διδάσκοντες: Γεώργιος Τσίτσας, Ph.D., Επίκουρος Καθηγητής, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 

3 Ερευνητική Μεθοδολογία 30 Πέτρος Γαλάνης, Αναπλ. Καθηγητής 

4 Ηλεκτρονική Υγεία και Εφαρμογές της 20 

Φλώρα Μαλαματένιου, Καθηγήτρια 

Εκπαιδευτές εργαστηρίων: Ιωσήφ Λιάσκος, ΕΔΙΠ (Ομάδα Α) · Σπύρος 

Ζώγας, ΕΔΙΠ (Ομάδα Β) · Εμμανουήλ Ζούλιας, ΕΔΙΠ (Ομάδα Γ) 

5 
Το Δίκαιο της Υγείας (μάθημα 

επιλογής) 
20 Βενετία-Σοφία Βελονάκη, Αναπλ. Καθηγήτρια 

6 
Διαπολιτισμική Υγεία (μάθημα 

επιλογής) 
20 Παρασκευή Αποστολάρα, Επικ. Καθηγήτρια ΠΑ.ΔΑ. 

Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ – ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2025–2026 

Α/Α Μάθημα Ώρες Διδάσκοντες  

1 
Διατροφή, Άσκηση και Φαρμακευτική 

Αγωγή στη Νεφρική Νόσο 
20 

Σκοπελίτης Η., Επικ. Παθολογίας – 10 ώρες (Φαρμακευτική Αγωγή στη 

Νεφρική Νόσο) 

Δρ. Δήμητρα Παϊκοπούλου, ΕΔΙΠ – 10 ώρες (Διατροφή & Άσκηση στη 

Νεφρική Νόσο) 

2 
Ψυχοκοινωνικές Επιπτώσεις της 

Νεφρικής Νόσου σε Ενήλικες και Παιδιά 
20 

Δρ. Δήμητρα Παϊκοπούλου, ΕΔΙΠ – 8 ώρες (ψυχοκοινωνικές 

επιπτώσεις, Π.Ζ., ρόλος νοσηλευτή νεφρολογίας) 

Δέσποινα Κουμπαγιώτη, Επικ. Καθηγήτρια ΠΑΔΑ – 6 ώρες (παιδιά και 

γονείς) 

Σ. Κατσαραγάκης, Αν. Καθηγητής – 3 ώρες (ανακουφιστική) 

Δρ. Αναστασία Πανά – 3 ώρες (ηλικιωμένοι) 

3 

Νοσηλευτική Φροντίδα Βασισμένη σε 

Τεκμήρια, Πρωτόκολλα, Κατευθυντήριες 

Οδηγίες 

30 

Δρ. Δήμητρα Παϊκοπούλου, ΕΔΙΠ – 12 ώρες (ΚΦΚ, ΠΚ, ΟΝΒ) 

Βικτώρια Αλικάρη, Επικ. Καθηγήτρια ΠΑΔΑ – 10 ώρες (αιμοκάθαρση) 

Δρ. Αλεξάνδρα Νιέρη, ΕΔΙΠ – 4 ώρες (εισαγωγικές έννοιες, μελλοντικές 

προοπτικές) 

Δέσποινα Κουμπαγιώτη, Επικ. Καθηγήτρια ΠΑΔΑ – 2 ώρες 

(αιμοκάθαρση στα παιδιά) 

Δρ. Αναστασία Πανά – 2 ώρες (ηλικιωμένοι) 

4 
Οργάνωση – Διοίκηση Νεφρολογικών 

Μονάδων 
15 

Μ. Χατζοπούλου, Επικ. Καθηγήτρια – 5 ώρες 

Μ. Καθαράκη, Επικ. Καθηγήτρια – 5 ώρες 

Δρ. Αλεξάνδρα Νιέρη, ΕΔΙΠ – 5 ώρες 

5 
Παιδί και Νεφρική Νόσος: Ιδιαιτερότητες 

στη Φροντίδα 
15 Κ. Πέτσιος, Επικ. Καθηγητής 

6 

Εκπαίδευση και Παρακολούθηση ατόμων 

με Νεφρική Νόσο στο Νοσοκομείο και την 

Κοινότητα 

12 
Δρ. Αλεξάνδρα Νιέρη, ΕΔΙΠ – 6 ώρες 

Βικτώρια Αλικάρη, Επικ. Καθηγήτρια ΠΑΔΑ – 6 ώρες 



 

 

 

Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ – ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ– ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2025–2026 

Α/

Α 
Μάθημα Ώρες Διδάσκοντες / Εκπαιδευτές 

1 
Ειδικές Εφαρμογές Βιοστατιστικής στη 

Δημόσια Υγεία 
25 

Δαφνή Ουρανία, Καθηγήτρια 

Εκπαιδευτές εργαστηρίων: Γαλάνης Πέτρος, Αναπλ. Καθηγητής · 

Κωνσταντακοπούλου Ολυμπία, ΕΔΙΠ 

2 
Πρότυπα και Εργαλεία Ποιότητας και 

Ασφάλειας Ασθενή 
15 Τσερώνη Μαρία, Επικ. Καθηγήτρια 

3 
Ειδικά Θέματα Λοιμώξεων σε Χώρους 

Παροχής Υγείας 
20 Τσερώνη Μαρία, Επικ. Καθηγήτρια 

4 
Λοιμώξεις σε Ειδικές Μονάδες Υψηλού 

Κινδύνου 
15 

 

Τσερώνη Μαρία, Επικ. Καθηγήτρια 

Σκοπελίτης Ηλίας, Επικ. Καθηγητής 

5 
Λοιμώξεις σε Μετακινούμενους 

Πληθυσμούς 
15 

Σαρόγλου Γεώργιος, Ομοτ. Καθηγητής 

Σκοπελίτης Ηλίας, Επικ. Καθηγητής 

Δρ. Πετρούλα Σταματάκη, Νοσηλεύτρια 

6 
Εφαρμοσμένη Μικροβιολογία και 

Έλεγχος Λοιμώξεων 
15 Σκοπελίτης Ηλίας, Επικ. Καθηγητής 

 


