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ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

 
Α΄ Εξάμηνο 

Μαθήματα Υποχρεωτικά 

Διδακτικές  
Ώρες 

εξαμήνου ECTS 
Βιοστατιστική 30 7 
Επικοινωνία – Διαπροσωπικές σχέσεις 30 7 
Ερευνητική Μεθοδολογία 30 7 
Ηλεκτρονική Υγεία και εφαρμογές της 20 4.5 
Μαθήματα Επιλογής 
Το Δίκαιο της Υγείας 20 4.5 
Διαπολιτισμική Υγεία 20 4.5 

Σύνολο  30 
Β΄ Εξάμηνο 

Μαθήματα Υποχρεωτικά 

Διδακτικές  
Ώρες 

εξαμήνου ECTS 
Τεχνικές συγγραφής επιστημονικής εργασίας 20 4.5 
Γενετική -Διαγνωστικά Κριτήρια & Παθοφυσιολογία 
Σακχαρώδους Διαβήτη (ΣΔ) 

20 5 

Σύγχρονες Θεραπευτικές Προσεγγίσεις και Θεραπευτικά 
σχήματα 

25 7 

Νοσηλευτική Φροντίδα Βασισμένη σε Τεκμήρια και 
Αναστοχαστική Πρακτική 

12 3.5 

Ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις του ΣΔ σε παιδιά και ενήλικες 15 4.5 
Εξειδικευμένος Νοσηλευτής Διαβήτη: Προϋποθέσεις και 
εφαρμογές 

20 5.5 

Γ΄ Εξάμηνο 

Μαθήματα Υποχρεωτικά 

Διδακτικές  
Ώρες 

εξαμήνου ECTS 
Πρόληψη επιπλοκών και νεότερες συστάσεις στο ΣΔ 25 7 
Διαβητικό πόδι: Τεκμηριωμένη νοσηλευτική φροντίδα 22 6 
Εκπαίδευση παιδιών και ενηλίκων στην αυτοδιαχείριση του 
ΣΔ 

25 7 

Διατροφή -Άσκηση στον ΣΔ 20 5 
Επιπτώσεις του σακχαρώδη διαβήτη στην αναπαραγωγική 
υγεία και Κύηση 

20 5 

Σύνολο 30 
 

Δ΄ Εξάμηνο 
 ECTS 
Κλινική Άσκηση:  120 ώρες 10 
Εκπόνηση μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 20 

Σύνολο 30 
 


